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Jasnogorski R
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Biuletyn Sodalicji Marianskiej przy Jasnej Gorze - 9 czerwca 2019 r. - do uzytku wewnetrznego

Przezywanie w Eucharystii pamigtki Smierci Chrystusa
zaktada takze nieustanne przyjmowanie tego daru. Oznacza
to, ze - na wzdr Jana - przyjmiemy do siebie Te, ktora za
kazdym razem jest nam dawana za Matke. Oznacza jedno-
czesnie podjecie zadania upodabniania sie do Chrystusa
- w szkole Matki i zgode na to, aby nam towarzyszyta.
. Z Kosciotem i jako Matka Kosciofa, Maryja jest obecna
- w kazdej z naszych celebracji eucharystycznych. Jesli pojecia
Kosciot i Eucharystia sg ze sobg nierozerwalnie zwigzane, to
- samo dotyczy Maryi i Kosciota. Réwniez dlatego juz od
. czasow starozytnych w Kosciotach Wschodu i Zachodu
jednomyslnie wspominano Maryje podczas celebracji
- eucharystycznej.

Jan Pawet I, Encyklika , Ecclesia de Eucharistia”, nr 57

AKTUALNOSCI

1. Dziekujemy za wszelkg zyczliwos¢, modlitwe i wsparcie, oraz za zaan-
gazowanie w uroczystosci z okazji 40 rocznicy I wizyty Jana Pawta Il
na Jasng Gore.

2. Dzisiaj o 19:30 kolejne spotkanie z cyklu: ,Wieczory Maryjne -
Katechezy z Janem Pawtem II”. Temat: ,Kochany Ksieze Prymasie!”.
Zwiazek jasnogorskiego nauczania Papieza Jana Pawta II z programem
Kardynata Wyszynskiego.

3. Kolejne spotkanie z cyklu ,Prymas Jasnogorski - w drodze na ottarze”
odbedzie sie 17 czerwca o godzinie 18:30 w Jasnogoérskim Instytucie
Maryjnym.

4. Spotkanie biblijne 18 czerwca g. 17:00.

5. 1 lipca przypadaja imieniny o. Przeora Jasnej Gory. Pamietajmy
w modlitwie i nie tylko.

6. Spotkanie lipcowe w niedziele 14 lipca.
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SCHEMAT MEDYTACII IGNACJANSKIE]

I PRZYGOTOWANIE DALSZE DO MEDYTAC]JI (ok. 10 min)

Jaki$ czas wczesniej lub wieczorem poprzedniego dnia, jeSli rozmys$lasz rano, prze-
czytaj fragment Pisma $w., nad ktérym masz medytowaé. Wynotuj sobie dwie lub trzy
my$li/prawdy, ktére chcesz rozwazy¢. Zabierz je na medytacje.

II MEDYTACJA (45 min)

A. Wejscie w medytacje (ok. 10 min.)

1. Modlitwa przed rozpoczeciem rozmyslania (stata) Boze Ojcze, Ty mnie stworzyles,
i powolales do istnienia obdarzaja celem moje zycie. Jezu, Ty umarte$ za mnie, i wezwa-
tes do wlaczenia sie w Twoja misje. Duchu Swiety, wspieraj mnie, abym podotal temu,
do czego zostalem stworzony i powotany. Prosze Cie Panie, aby wszystkie moje zamiary,
decyzje i czyny byly skierowane w spos6b czysty do stluzby i chwaly Twego Boskiego
majestatu. (stala)

2. Przypomnij sobie historie biblijng, nad ktéra chcesz rozmysla¢ (mozesz przeczytac
wybrany fragment). WyobraZ sobie scene, o ktérej méwi Ewangelia. Zobacz miejsce,
osoby i ich czyny. Wstuchaj sie w to, co méwig, co czynia.

3. Pros o konkretng taske, ktorej pragniesz (zmienna) Po wyobrazeniu sobie sceny, nad
ktéra masz rozmyslaé, popros o konkretng taske, ktorej pragniesz (przedmiot tej prosby
zalezy od tego, nad czym rozmys$lasz).

B. Medytacja zasadnicza (ok. 30 min.)

Przejdz do pierwszego punktu, ktéry sobie przygotowale$. Zatrzymaj sie nad tym,
co najbardziej Cie zastanowilo? Dlaczego wlasnie to? Co Pan méwi ci przez to. Stuchaj
odpowiedzi. Zobacz w jaki sposob dotyczy to twego Zycia. Jaka jest twoja odpowiedzZ na
to, co poznates? Zwrdé¢ uwage na uczucia. Pozw6l modli¢ sie wszystkim swoim
zmystom. Smakuj to ci jest dane. PrzejdZ od rozwazania do modlitwy. Przyjmij co
otrzymales. Dziekuj. Pros. Przepraszaj. Gdy skorniczysz rozmyslaé, mozesz przejs¢ do
nastepnego punktu, ktéry sobie wynotowates.

C. Rozmowa koncowa (ok 5 min.)

Na zakoriczenie rozmawiaj z Bogiem na temat Twoich mys$li. Na koniec, wchodzac
w siebie, postaraj si¢ nazwac stowami doSwiadczenia i odczucia, poprzez ktére pojmu-
jesz lub poznajesz co$ o Bogu, o Jego sposobie bycia i dziatania, czy o tobie w relacji do
Niego. Mozesz rozmawia¢ o tym z Panem lub jedng z os6b z historii, nad ktérag medyto-
wates. Na koniec kazdej medytacji odméw: Ojcze nasz.

ITIT REFLEKSJA PO MEDYTAC]I (ok. 10 min.)

Zaraz po lub jaki$ czas potem, zastandéw sie nad przebiegiem medytacji od strony
metody (czy zachowalem wszystkie jej elementy) oraz o od strony tresci (zauwaz, jak Pan
Ci sie udzielal). Teraz jest czas, aby zanotowa¢ wazniejsze §wiatla i poruszenia z modli-
twy.
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FORMACJA PRZEZ DOBRA LEKTURE!

Douglas Murray, Przedziwna Smier¢ Europy. Imigracja-tozsamos¢-
islam, Poznan 2017.

Ukazala sie cenna ksigzka, podsumowujgca doswiadczenia
I A50740 Ol Europy ostatnich kilkudziesigciu lat w zakresie polityki imigracyj-
nej ijej kulturowo-psychologicznych przyczyn. Autor mimocho-
dem dotyka istotnego problemu, jakim jest poczucie winy za
okres kolonialny, dominujgce wsrod elit europejskich. Z historii,
ale i teologii, i psychologii i szeregu innych dziedzin wiedzy,
wiemy ze falszywe czy nadmierne poczucie winy bywa przyczyng
najwiekszych nieszczes¢, dramatow i tragedii.

Poczucie winy pchneto wielu politykow do pobtazania totalita-
ryzmom; poczucie winy jest tez przyczyng katastrofalnej polityki
elit Europy wobec wspolczesnych problemoéw. Gdy pojawiajg sie
sondaze, wskazujace, ze ludzie myslg inaczej niz chcg elity, odpo-
wiedz jest jedna: ZA MALO USWIADAMIANIA. Przypomina sie tu
relacja o jednej z rozmow Polakow z Anglikami po odkryciu zbrod-
ni katynskiej. Na uwage Polaka, ze to wina Sowietow, padta odpo-
wiedz: ,Pan nie = rozumie. Katyn to musi by¢ robota hitlerowcow. Ina-
czej cala nasza polityka jest bez sensu". Dokladnie tak zachowujg sie
dzis elity Europy. Warto zapoznac sie z argumentacjg autoral!

Wlodzimierz Sawicki

Carl Gustaf Mannerheim, Wspomnienia, Warszawa 2017

Dwa lata temu ukazalo si¢ drugie wydanie wspomnien marszatka
Mannerheima. Mozna by dlugo analizowa¢ ich warto$¢ historyczng,
warto jednak pokusi¢ sie o gorzks refleksje: najstraszliwszy system
w dziejach, jakim byl komunizm, nigdy by nie przetrwat , gdyby nie
brak jednosci wsrod jego przeciwnikow. Komunisci zdawali sobie z te- Carl Gustaf
go swietnie sprawe, podobnie jak Hitler, ktéry powiedzial" W Europie Mannerhelm
nie ma solidarno$ci..". Podobnie jest niestety i dzi$ e

EDITIONS SPOTKANIA

Wlodzimierz Sawicki

FORMAC]JA BIBLI]NA

Rozwazamy niedzielng Liturgie Stowa:

Niedziela Tréjcy Swietej - 16 VI Prz 8,22-31; Rz 5,1-5; ] 16,12-15

Boze Ciato - 20 VI Rz 14,18-20; 1Kor 11,23-26; £k 9,11b-17

XII Niedziela Zwykla - 23 VI 7Za12,10-11.13,1; Ga 3,26-29; £k 9,18-24

XIII Niedziela Zwykta - 30 VI 1Krl 19,16b.19-21; Ga 5,1.13-18; £k 9,51-62
XIV Niedziela Zwykla - 7 VII Iz 66,10.12-14c; Ga 6,14-18; £k 10,1-12.17-20
XV Niedziela Zwykla - 14 VII Pwt 30,10-14; Kol 1,15-20; £k 10,25-37

3



INTENCJE MODLITEWNE

* dziekczynienie za taski, jakimi Pan B6g obdarowat Sodalicje Marianskie
* 0 ducha apostolskiego i misyjnego oraz o rozwdj Sodalicji Marianskich
* za ojczyzne i o0 pokdj na Swiecie 7
* 0 rozw0j naszej SM

KALENDARIUM SWIETYCH SM

CZERWIEC 2019

12 Sw. Kaspra Bertoni, kaptana, wd. (SM); BL Stanistawa Kostki Starowieyskiego, meczennika,
(SM); Bt Natalii Tutasiewicz, meczennicy (SM); Bt. Henryka Hlebowicza, kaptana i meczennika
(SM); Bt Jozefa Czempiela, kaptana i meczennika (SM); Bl. Ludwika Rocha Gietyngiera, kaptana
i meczennika (SM); Bt. Kazimierza Sykulskiego, kaptana i meczennika (SM)

16 NIEDZIELA TROJCY SWIETE], Sw. Jana Franciszka Regis, kaptana, wd. (SM)
21 Sw. Alojzego Gonzagi, zakonnika, wo. (SM)

LIPIEC 2019
2 Sw. Bernardyna Realino, kaptana (SM)

4 Bt. Piotra Jerzego Frassati, tercjarza, wd. (SM)
6 Bt. Marii Teresy Ledéchowskiej, dziewicy, wo. (SM)

14 XV NIEDZIELA ZWYKEA, Sw. Kamila Lellis, kaptana i zakonnika, wd. (SM); $w. Franciszka
z Solano, kaptana, wd. (SM)

26 Sw. Barttomieji Capitanio, dziewicy, wd. (SM)
31 Sw. Ignacego Loyoli, kaptana (SM)

Z ZYCIA FEDERAC]JI SODALICJI MARIANSKICH W POLSCE

1. Pamigtajmy w modlitwie o Federacji SM w Polsce.

2. Nowym prezesem Sodalicji Marianskiej w Toruniu zostal Andrzej Marchlewicz, a wicepreze-
sem Elwira Wlosek. Z kolei nowym prezesem Sodalicji Marianskiej; w Piastowie zostat Piotr
Urban. Jednocze$nie informujemy, ze Zarzad Federacji zgodnie ze Statutem FSM kooptowat
Panig Gabriele Szyndralewicz z Olsztyna do Zarzadu Federacji w miejsce Pani Zofii Narkowicz,
ktorg niedawno pozegnalismy.

3. Ogolnopolskie rekolekcje sodalicyjne odbeda si¢ w tym roku w dniach 27-30 czerwca
(czwartek-niedziela) w Domu Pielgrzyma przy Sanktuarium Matki Bozej Cierpliwie Stuchajace;j
w Rokitnie - prosba o modlitwe o obfite owoce tego wydarzenia.

Sodalicja Marianska przy Jasnej Gorze; Kordeckiego 2, 42-200 Czestochowa

www.sm.jasnagora.pl
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