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Biuletyn Sodalicji Marianskiej przy Jasnej Gorze - 12 maja 2019 r. - do uzytku wewnetrznego

Boze zawsze mitosierny, Ty przez doroczng uroczystosc
wielkanocng umacniasz wiare Twojego ludu, pomnoz taske,
ktorej udzielites, abySmy wszyscy gtebiej pojeli, jak wielki
jest chrzest, przez ktory zostaliSmy oczyszczeni, jak potezny
jest Duch, przez ktdrego zostalismy odrodzeni, i jak cenna
jest Krew, przez ktérg zostalisSmy odkupieni.

Kolekta z Il Niedzieli wielkanocnej

AKTUALNOSCI

1. Dziekujemy za wszelka zyczliwo$¢, modlitwe i wsparcie, oraz za zaangazowa-
nie w Triduum Paschalne i Odpust NMP Krélowej Polski 2 - 3 maja.

2. Dzisiaj o 19:30 kolejne spotkanie z cyklu: ,Wieczory Maryjne - Katechezy
z Janem Pawtem II”. Nastepne spotkanie 9 czerwca.

3. Spotkanie biblijne 21 maja g. 17:00.

4. 25 maja spotkanie dla przygotowujacych sie do przyrzeczen i Slubowan
w Warszawie - propozycja Federacji SM w Polsce.

5. Uroczysta Msza $w. ze $lubowaniami 26 maja - w 35 rocznice pierwszych
Slubowan po reaktywacji.

6. Kolejne spotkanie z cyklu ,Prymas Jasnogorski - w drodze na ottarze”.
Odbedzie 28 maja o godzinie 18:30 w Jasnogdrskim Instytucie Maryjnym.

7. Spotkanie z nauczaniem KoSciota 28 maja 17:00.

8. Eucharystia dziekczynna w 40-lecie pierwszej papieskiej pielgrzymki sw. Jana
Pawta Il na Jasng Gore 4 czerwca o godzinie 17:00 na Szczycie ]G.

9. Zjazd delegatow - sobota 8 czerwca
10. Spotkanie czerwcowe w niedziele 9 czerwca.

11. Jest mozliwos¢ wspolnego zamowienia publikacji pt. Sodalicja Marianska.
Przewodnik formacyjny.



Jak dzis Rorzystaé
z duchowosci ignacjansRiej
w Sodalicji MariansRiej?

wg. Adam Schulz SJ, Duchowos¢ ignacjanska

Czym jest duchowos¢ ignacjanska?

Zazwyczaj, kiedy méwimy o duchowosci ignacjaniskiej, myslimy o doswiadczeniu Cwiczen
Duchownych. Jednak trzeba spojrzec¢ na catosé¢ zycia i dzialalnosci $w. Ignacego oraz odczytana
przez niego droge rozwoju duchowego. O. Hieronim Nadal, jeden z pierwszych towarzyszy
Ignacego, przekazal, ze Sw. Ignacy otrzymal taske, dzieki ktoérej ,we wszystkich rzeczach,
dziataniach i rozmowach odczuwal obecnos$é Boga i smakowat rzeczy duchowe, co wiecej te
obecnos¢ widzial i w ten sposéb kontemplowat w dziataniu; zwykt to okresla¢ tymi stowami:
«we wszystkich rzeczach powinniémy odnajdywac Boga»".

Szczegolnym narzedziem duchowosci ignacjariskiej sa Cwiczenia Duchowne $w. Ignacego.
Mianem , Cwiczent duchownych" mozemy okreéli¢ zaréwno caly tekst ksigzeczki spisanej przez
Loyole, jak i poszczegdlne opisane w niej ¢wiczenia. O tym ostatnim sensie czytamy juz
w pierwszej z uwag wstepnych: ,Pod ta nazwa «Cwiczenia duchowne» rozumiemy wszelki
sposob odprawiania rachunku sumienia, rozmys$lania, kontemplacji, modlitwy ustnej i myS$lnej
oraz innych czynnosci duchowych stosownie do tego, co nizej powiemy" (CD 1). Tak wiec
z jednej strony sa to konkretne i réznorodne ¢wiczenia duchowe, a z drugiej strony ukazuja
droge rozwoju powolania czlowieka, sg szkota ksztattowania apostota.

Duchowosci ignacjariskiej nie da si¢ ograniczy¢ do zestawu éwiczen i éciéle okreslonej
metody. Ta duchowos$¢ jest pewnym stylem zycia, , sposobem postepowania". Proponuje ona
$mialg wizje zycia, droge coraz glebszego zjednoczenia z Bogiem w sercu i w $wiecie, refleksyj-
ny stosunek do codziennosci z kontemplacyjng forma modlitwy, pelnym szacunku pozytyw-
nym nastawieniem do $wiata, droga do odnajdywania Boga we wszystkich rzeczach, uczaca jak
by¢ dobrym apostotem, uczniem Chrystusa.

Jak dzis korzystaé z duchowosci ignacjanskiej w sodalicji?

1) Wazna jest nasza codzienna modlitwa, cho¢by bardzo krétka, ale codzienna - wokét stowa
Bozego w formie medytacji, kontemplacji czy tez modlitwy prostoty - moze to by¢ tez R6zaniec.
Duza pomoca sa rowniez krotkie akty modlitewne.

2) Dla $w. Ignacego bardzo wazny byt rachunek sumienia, czyli spojrzenie z Bogiem na moj
dzieni po to, aby zobaczy¢, co bylo w nim dobre, jakie czyny zgodne z wolg Ojca, a jakie byly zle,
aby za nie przeprosic¢ - czas poszukiwania dzialania Boga w moim zyciu.

3) Regularne uczestnictwo w Eucharystii oraz przystepowanie do sakramentu pokuty.

4) korzystanie raz w roku z rekolekcji zamknietych, a jezeli to nie jest mozliwe, to przynajmniej
uczestniczenie w otwartych rekolekcjach w Wielkim Poscie i Adwencie dobrze, aby sie one
opieraty na duchowosci Sodalicji.

5) Korzystanie z propozycji formacyjnych, jakie proponuje wspoélnota, sodalicia w danym
miescie.

Po co wzrasta¢ w milosci do Maryi i podejmowac rézne éwiczenia duchowe?

Odpowiedz ukazuje nam kolejny element duchowosci i charyzmatu Sodalicji Marianiskiej
i Wspolnoty Zycia ChrzeScijariskiego. To wszystko jest po to, abysmy ten Swiat uSwiecali, na
miare naszego powolania stawali si¢ apostotami Chrystusa, gtoszacymi i czyniagcymi Ewangelie

na co dzien.
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FORMACJA PRZEZ DOBRA LEKTURE! ~
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Ojciec Swiety Franciszek, Christus Vivit - Posynodalna adhortacja

OJCIEC SWIETY apostolska do mlodych i calego Ludu Bozego

FRANCISZEK

Wiele madrych i uczonych stow napisano juz i jeszcze napisze
sie z pewnoscig o najnowszej adhortacji apostolskiej Ojca Swietego.
Warto tu zwroci¢ uwage na jeden jej aspekt: zakorzenienie
o w Pismie Swietym.

CHRISTUS Nie chodzi tu tylko o liczne przywolywane przez Autora

V/PVAISE przyklady przeznaczenia przez Boga mlodych do wielkich rzeczy.

Kiedy czytalem stowa o wlasciwej relacji miedzy mlodoscig

ICALSGOOB&%%(%ESZEGO a staroscig, przypominaly mi sie odpowiednie fragmenty z Madro-

sci Syracha, dotyczace tych kwestii, albo z listow sw. Pawta. Rozwa-
zania papieskie wynikajg wiec z dlugiej Tradycji i warto to przypo-
mina¢ tym, ktorzy przeciwstawiajg nauczanie papieskie Tradycji,
niezaleznie od tego, czy czynig to na plus czy na minus w stosunku
do tego nauczania.

Wlodzimierz Sawicki

K. K. Stolz, Nie tylko dla grzesznikow, Pomoc, Czestochowa 2019

W powodzi tandetnej literatury spod znaku "postepu" jest to
prawdziwa perla. Ukazala sie niedawno przepiekna ksigzka K.K. 2
Stolza "Nie tylko dla grzesznikow". Jest to poemat w czterech
czesciach, dotyczacy problemu uzaleznien, zranien, nieumiejetno-

Sci przebaczania, stowem tego wszystkiego, co tak niszczy wspot-

czesnego cztowieka. TYLKO
Mozna by dlugo i wnikliwie pisa¢ o tym wielkim duchowym

przewodniku, ale zamiast tego tylko przytocze krotki fragment: DLA GRZESZNIKOW
,Tylko wspotczucie Jezusa wyzwala i uzdrawia, albowiem Jezus, Krzysztof Kamil Stolz
ktory zna wszystkie stabosci cztowieka, wierzy bardziej w cztowie-

ka, niz cztowiek wierzy w siebie...”. Polecam gorgco!

7]
Wlodzimierz Sawicki
FORMAC]A BIBLIJNA
Rozwazamy niedzielng Liturgie Stowa:
IV Niedziela Wielkanocna- 12V Dz 13,14.43-52; Ap 7,9.14b-17;] 10,27-30
V Niedziela Wielkanocna - 19V Dz 14,21b-27; Ap 21,1-5a; ] 13,31-33a.34-35
VI Niedziela Wielkanocna - 26 V Dz 15,1-2.22-29; Ap 21,10-14.22-23; ] 14,23-29
VII Niedziela Wielkanocna - 2 VI Dz 1,1-11; Hbr 9,24-281i 20,19-23; Lk 24,46-53
VIII Niedziela Wielkanocna - 9 VI Dz 2,1-11; Rz 8,8-17; ] 14,15-16.23b-26
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INTENCJE MODLITEWNE

* dziekczynienie za taski, jakimi Pan B6g obdarowat Sodalicje Marianskie
* 0 ducha apostolskiego i misyjnego oraz o rozwoj Sodalicji Marianskich \ e,
* za wszystkich ktorym sktadaliSmy zyczenia Swigteczne i za tych ktorzy ‘ ’/’
nam je sktadali '
* za ojczyzne i o0 pokdj na Swiecie

* 0 rozwoj naszej SM

KALENDARIUM SWIETYCH SM

MAJ 2019
4 Sw. J6zefa Marii Rubio, kaptana, wo. (SM);

11 Sw. Franciszka de Hieronimo, kaptana, wd. (SM)

15 Bt Zofii Czeskiej, wd. (SM)

16 Sw. Andrzeja Boboli, kaptana i meczennika, Patrona Polski (SM)
18 Sw. Stanistawa Papczynskiego, kaptana, wd. (SM)

23 Sw. Jana Chrzciciela de Rossi, kaptana, wd. (SM)

27 Bl Alojzego Grozde, meczennika, wd. (SM)

29 Sw. Urszuli Ledéchowskiej, zakonnicy, wd. (SM)

30 Sw. Jana Sarkandra, kaptana i meczennika, wd. (SM)

CZERWIEC 2019

12 Sw. Kaspra Bertoni, kaptana, wd. (SM); Bt. Stanistawa Kostki Starowieyskiego, meczennika,
(SM); Bl Natalii Tutasiewicz, meczennicy (SM); Bt. Henryka Hlebowicza, kaptana i meczennika
(SM); Bt Jozefa Czempiela, kaptana i meczennika (SM); Bl. Ludwika Rocha Gietyngiera, kaptana
i meczennika (SM); Bt. Kazimierza Sykulskiego, kaptana i meczennika (SM)

16 NIEDZIELA TROJCY SWIETE], Sw. Jana Franciszka Regis, kaptana, wd. (SM)
21 Sw. Alojzego Gonzagi, zakonnika, wo. (SM)

Z ZYCIA FEDERACJI SODALICJI MARIANSKICH W POLSCE

1. Pamigtajmy w modlitwie o Federacji SM w Polsce.

2. Ogolnopolskie rekolekcje sodalicyjne odbeda si¢ w tym roku w dniach 27-30 czerwca
(czwartek-niedziela) w Domu Pielgrzyma przy Sanktuarium Matki Bozej Cierpliwie Stuchajace;
w Rokitnie w diecezji zielonogorsko-gorzowskiej. Ostatniego dnia rekolekeji odwiedzimy m.in.
Swiebodzin (Sanktuarlum Mitosierdzia Bozego 1 figura Chrystusa Krola Wszech§wiata) oraz
Pniewy (Msza $w. w Sanktuarium §w. Urszuli Ledochowskiej). Koszt udzialu w rekolekcjach:
380 zt.

3. 25 maja br. (sobota) jest planowane spotkanie formacyjne dla aspirantow 1 kandydatéw do So-
dalicji organizowane przez Federacje SM w Polsce. Zgloszenia prosze przesyta¢ do dnia 15 maja
br. Miejsce: Katolicki Zesp6t Edukacyjny, Warszawa, ul. Ogrodowa 3A, Czas: 10.00-15.00.

4. Zjazd Delegatow odbedzie si¢ 8 czerwca.

Sodalicja Marianska przy Jasnej Gorze; Kordeckiego 2, 42-200 Czestochowa

www.sm.jasnagora.pl
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