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Maryja Panna nie tylko uczy nas dostrzegac niewi- - = o
dzialne dzieto Boga, lecz takze kieruje nasze spojrzenie ,na = < §
przetomowe punkty ludzkosci, gdzie dochodzi do zaburze- | -
nia Swiata, w konflikcie miedzy pokornymi a moznymi, "~
miedzy ubogimi a bogatymi, miedzy sytymi a gtodnymi”, ==
wychowujgc nas ,do przyjecia innej perspektywy, aby 5‘* ) N
spojrze¢ na $wiat od dotu, oczami cierpigcych, a nie z per- - g o TERY 4
spektywy wielkich; aby patrzec na historie oczami malucz- [Epgss - "
kich, a nie z perspektywy moznych; aby interpretowac¢ wy- B
darzenia historyczne z punktu widzenia wdowy, sieroty,
cudzoziemca, poranionego dziecka, wygnanca, uciekiniera”. W ten sposoéb
Maryja Panna staje sie ,poetka i prorokinia odkupienia”, poniewaz z Jej ust
wyptywa ,najpotezniejszy i najbardziej nowatorski hymn, jaki kiedykolwiek
zostat wygtoszony, Magnificat; to Ona objawia przeobrazajacy plan ekonomii
chrzescijanskiej, jej historyczny i spoteczny skutek, ktéry po dzis dzien czerpie
z chrzescijanstwa swoje zrodto i swojg site”

Leon XIV, Magna humanitas 244

AKTUALNOSCI

1. Dziekujemy za wszelkg zyczliwos¢, modlitwe, kazdego rodzaju
wsparcie i wszelkie zaangazowanie i pomoc.

2. Trwajmy w jednosSci duchowej pamietajgc w modlitwie o naszej
wspdlnocie, a takze o Federacji SM.

3. Konczymy peregrynacje Obrazu MB Niezawodne] nadziej w naszej
wspdlnocie. Kto jeszcze nie przyjmowat obrazu zapraszamy do ustale-
nia terminu.

4. 16 czerwca pielgrzymka Wambierzyce - Ktodzko - Bardo Sl. Wyjazd
0 6:30.

5. Ostatnie przed wakacjami spotkanie biblijno - formacyjne we wtorek
23 czerwca o godzinie 17:00.

6. 24 czerwca uroczystosS¢ Narodzenia $w. Jana Chrzciciela, a 29 czerw-
ca uroczystoSc¢ sw. Piotra i Pawta.

7. Wspdlna Adoracja NS, Eucharystia na zakonczenie peregrynacji
i spotkanie w Niedziele 12 lipca od 9:30.
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POSTAWY DUCHOWE MARYI cz. 1
- z materialow formacyjnych Federacji SM w Polsce

Maryja jest figurg Kosciota, ktéry stucha, modli sie, rozmysla, prowadzi dialog, towarzyszy, rozeznaje, decy-
duje i dziata. Od Niej uczymy sie sztuki stuchania, zwracania uwagi na wole Boga, postuszenstwa Jego Stowu,
umiejetnosci dostrzegania potrzeb ubogich, odwagi wyruszenia w droge, mitosci, ktdorg mozemy sie dzieli¢ z inny-
mi. ,Jezeli wiec uczen-misjonarz ma skutecznie petni¢ swa postuge ewangelizacyjng w Kosciele oraz w imieniu
KosSciota, to sam musi by¢ zjednoczony z Chrystusem. A wiec powinien zy¢ gtebokim zyciem duchowym.
W przeciwnym razie nie tylko nie bedzie autentyczny w swym przekazie, ale i mato skuteczny. Najlepszg zas
szkotg zycia duchowego jest «szkota Maryi»” — pisze ks. Marek Chmielewski. Wymienia kilka postaw duchowych,
ktdrych mozemy uczy¢ sie od Matki Bozej. Sg to:

1. Postawa wobec Przenajswietszej Tréjcy

To jest kluczowa, fundamentalna postawa. taczno$é z Bogiem. Zycie Bogiem. Tak jak méwit $w. Jan Pawet
[I: ,Maryja jako najznakomitszy cztonek KosSciota pozostaje w szczegdlnej relacji z Boskimi Osobami Trdjcy
Swietej: z Ojcem, z Synem i z Duchem Swietym”. Uczy Ona ,dzieciecego postuszeAstwa i szczerej wdziecznosci,
zachecajgc kazdego do odkrywania znakdéw Bozej obecnosci we wtasnym zyciu”. W ten sposdb — jak moéwit dalej
w tej katechezie — ,miedzy kultem maryjnym a kultem oddawanym Bogu istnieje pewna wiez: czes¢ Maryi jest
skierowana i prowadzi ku uwielbieniu Tréjcy Swietej”. ,Ulegto$é, z jaka przyjmuje Ona wole Bozg i potem jg
wypetnia, swietos¢ zycia bedgca konsekwencjg napetnienia taskg przy zwiastowaniu, a takze pieczotowitosc
w zachowywaniu tresci wydarzen zbawczych w swym sercu (por. tk 2,19.51), jednoznacznie wskazujg na szcze-
gblng wiez z Osobowg Mitoscig, co potwierdza obecno$¢ Matki Pana w Wieczerniku w chwili zestania Ducha
Swietego. Duchowe, a wtaéciwie mistyczne doswiadczenie Maryi zjednoczenia z Boskimi Osobami Przenajéwiet-
szej Trojcy jest zaproszeniem dla ucznia-misjonarza do pdjscia tg drogg” — podkresla ks. Chmielewski, konsultor
Komisji Maryjnej, Komisji Duszpasterstwa i Komisji Nauki Wiary Konferencji Episkopatu Polski.

2. Maryja wzorem cnét teologalnych

Niewatpliwie Matka Najswietsza jest najwspanialszym wzorem praktykowania cnoét teologalnych: wiary,
nadziei i mitosci. Jan Pawet Il poréownywat wiare Maryi do wiary Abrahama. Podkreslat, Zze wiara Abrahama
stanowi poczatek Starego Przymierza, natomiast wiara Maryi przy zwiastowaniu daje poczatek Nowemu
Przymierzu. Nie wiadomo jak potoczytyby sie losy Objawienia Bozego gdyby nie wiara tych dwdch osdb. Z kolei
Maryja jest dla nas rowniez niedoscignionym wzorem nadziei ze wzgledu na Jej wybranie, ktore jest potezniej-
sze od wszelkiego zta i grzechu. Pozostaje dla nas znakiem niezawodnej nadziei. Wreszcie Maryja jest bez
watpienia wzorem mifosci. Przyjmuje Syna Bozego w ludzkim ciele, a wraz z Nim Jego duchowe dzieci — czton-
kow Kosciota, czyli nas. Czyni to, bo przepetnia Jg3 mitosc.

3. Virgo orans (wzér modlitwy)

Maryja jest dla nas wzorem kazdej formy modlitwy. W sposéb szczegdlny uczy, jak zwracaé sie do Boga,
by uzyskac Jego pomoc i wsparcie w réznych sytuacjach zyciowych. ,Ewangelista Sw. tukasz uchyla nieco rabka
tajemnicy odnosnie do tego, jak Maryja sie modli. Najpierw ukazuje Ja, jak uwielbia Boga wspaniatym hymnem
Magnificat (tk 1,46-55), a potem dwukrotnie zauwaza, ze «Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata
je w swoim sercu» (tk 2,19.51). Wynika z tego, ze jest Ona takze Virgo meditans, a wiec praktykuje jakgs forme
modlitwy medytacyjnej, cho¢ nie mozna wykluczyé, ze modlita sie rowniez za pomocg stéw. Ewangelie nie od-
notowuja ani tresci, ani formy modlitwy w Wieczerniku w chwili oczekiwania na zestanie Ducha Swietego. Moz-
na jedynie przypuszcza¢, ze byta to modlitwa medytacyjno- kontemplacyjna” —zauwaza ks. Chmielewski.

4. Maryja wzorem czystosci

,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ bedy” (Mt 5,8) — mowi Jezus. Warto podkre-
$lic, ze czysto$¢ serca jest zagadnieniem o wiele szerszym niz jedynie porzadek w sferze piciowej i dotyczy cate-
go ludzkiego zycia. Maryja oczywiscie w zaden sposéb nie splamita sie jakakolwiek nieczystoscia. Nie dopuscita
sie zadnej mysli, stowa, uczynku czy zaniedbania, ktére nie bytoby przejrzyscie czyste w oczach Bozych. Ten,
kto przy pomocy taski Bozej ksztattuje w sobie czyste serce, staje sie jednoczesnie zdolnym do kontemplacji,
a wiec do dostrzegania Bozego dziatania i Bozej obecnosci juz tutaj na ziemi. ,W ciggu catego swojego ziemskie-
go zycia Maryja adorowata Boga, ktérym byt Jej Syn, Jezus Chrystus. Innymi stowy, cztowiek o czystym sercu ma
poglad na rzeczywistos¢ w sposob podobny do spojrzenia Bozego. Jego rozumienie Swiata wraz z coraz inten-
sywniejszg formacjg w dziedzinie czystosci sprawia, Ze na rzeczywistos¢ patrzy coraz bardziej po Bozemu. Inter-
pretacja wydarzen dokonuje sie przez pryzmat dobra duchowego i realizacji woli Bozej, a nie tylko swoich
zachcianek. Taki cztowiek niejako potrafi adorowac Boga rowniez w trudnych wydarzeniach codziennosci. Tego
typu postawa byfa widoczna w catym zyciu Maryi, ktéra przyjeta do swego tona Stowo, rozwazata w swym sercu
rézne wydarzenia z zycia swojego Syna, a przede wszystkim te spod krzyza. Obecnos¢ Matki Zbawiciela na Gol-
gocie byta adoracjg Boga, ktéry dokonuje dzieta odkupienia. Dzieki swojemu nieskazitelnemu spojrzeniu na rze-
czywisto$¢ Maryja potrafita dostrzega¢ wole Bozg, chociaz Jej serce w danym momencie «przeszywat miecz
bolesci»” — pisze ks. Mateusz Godek.



5. Niewiasta Eucharystii

Pozornie wydaje sie, ze jesli chodzi o zycie sakramentalne, to trudno Maryje brac za wzér, bo przewazaja-
ca czesc¢ Jej zycia wyprzedza ustanowienie poszczegdlnych sakramentéw. A jednak Maryja moze nas prowadzic¢
ku Najswietszemu Sakramentowi Eucharystii, poniewaz jest z nim gteboko zwigzana. Jan Pawet Il w encyklice
Ecclesia de Eucharistia pisze, ze w pewnym sensie Maryja wyrazita swojg wiare eucharystyczng, jeszcze zanim
Eucharystia zostata ustanowiona, przez sam fakt ofiarowania swojego dziewiczego tona, aby mogto sie dokonac¢
Wocielenie Stowa Bozego. ,Eucharystia odsytajgc do meki i zmartwychwstania, wyraza jednoczesnie ciggtosé
z tajemnicg Wcielenia. W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego rowniez w fizycznej prawdzie ciata i krwi,
antycypujgc w sobie to, co w jakiejs mierze realizuje sie sakramentalnie w kazdym wierzgcym, ktéry przyjmuje
pod postacig chleba i wina Ciato i Krew Panska. Istnieje ponadto gteboka analogia pomiedzy fiat wypowiedzia-
nym przez Maryje na stowa archaniofa i amen, ktére wypowiada kazdy wierny kiedy otrzymuje Ciato Panskie.
Maryja byta wezwana do wiary, ze Ten, ktérego poczeta «za sprawg Ducha Swietego», byt «Synem Bozym» (...).
W ciagtosci z wiarg Dziewicy, tajemnica eucharystyczna wymaga od nas wiary na wzoér wiary Dziewicy, ze ten
sam Jezus, Syn Bozy i Syn Maryi, uobecnia sie w catym swoim Boskoludzkim jestestwie pod postaciami chleba
i wina” — czytamy w Ecclesia de Eucharistia (55). Jesli chodzi o Eucharystie, to papiez stwierdza, ze ,,w pewnym
sensie Maryja wyrazita swojg «wiare eucharystyczng », jeszcze zanim zostata ona ustanowiona, przez sam fakt
«ofiarowania swojego dziewiczego tona, aby mogto sie dokona¢ wcielenie Sfowa Bozego»” (EdE 55). W ten spo-
s6b stata sie Ona pierwszym w historii ,,tabernakulum”, w ktérym Syn Bozy pozwalat sie adorowac sw. Elzbiecie
(por. EAE 55). Maryja, stojagc dzielnie pod krzyzem, , przezywa «antycypowang Eucharystie», mozna by powie-
dzie¢: «kkomunie duchowa» pragnienia i ofiary” (EdE 56). Ponadto uczy adekwatnych postaw eucharystycznych
przez swe uwielbienie, wyrazone w Magnificat (por. EJE 58). Jan Pawet Il zacheca tez, abysmy weszli ,do szkoty
Swietych, wielkich mistrzow prawdziwej poboznosci eucharystycznej. W ich sSwiadectwie teologia Eucharystii
nabiera catego blasku przezycia, «zaraza» nas i niejako «rozgrzewa». Postuchajmy przede wszystkim Najswiet-
szej Dziewicy Maryi, w ktorej tajemnica Eucharystii jawi sie bardziej niz w kimkolwiek innym jako tajemnica
Swiatta. Patrzac na Nig, poznajemy przemieniajgcg moc, jaka posiada Eucharystia. W Niej dostrzegamy sSwiat
odnowiony w mitosci. Kontemplujac Jg wzietg do Nieba z duszg i ciatem, dostrzegamy skrawek «nowych nie-
bios» i «<nowej ziemi»” (EdE 62). Maryja, podobnie jak pod krzyzem adorowata umierajacego Syna, tak teraz ad-
oruje Go, gdy Jego ofiara urzeczywistnia sie w sakramentalnych znakach. Matka Najswietsza adorowata réwniez
Ciato zmartwychwstatego Syna, a teraz adoruje razem z nami obecnego Chrystusa pod postacig chleba.
»Adoracja Chrystusa, ktédra ma miejsce podczas kazdej Eucharystii, nie moze konczy¢ sie wraz kaptanskim btogo-
stawienstwem — podkresla ks. Mateusz Godek. - Przyjgwszy Ciato Panskie w Komunii Sw., zachecani jestesmy
do adorowania Chrystusa, ktéry sam dat nam siebie. W pewien sposdb stajemy sie wtedy podobni do Maryi,
ktora w swoim tonie nosita Zbawiciela przez dziewie¢ miesiecy. Obecnos¢ Chrystusa w naszym ciele po przyjeciu
Go w Komunii $w. winna nas motywowac do ciggtej adoracji, do uswiadamiania sobie obecnosci Tego, ktérego
mamy w sercu. Msza $w. jako uobecnienie ofiary Chrystusa ma w sobie element uwielbienia. Nasz Zbawiciel
przez ztozenie siebie na oftarzu krzyza ztozyt Ojcu doskonatg ofiare uwielbienia. W takim tez duchu my winni-
Smy przezywaé kazda Msze sw. Wszystko to, za co chcemy uwielbi¢ Pana, mozemy przynie$é na eucharystyczny
ottarz. Takiej postawy rowniez mozemy uczy¢ sie od Maryi”.

FORMACJA PRZEZ DOBRA LEKTURE !

Agnieszka Marczak, Festiwal Piosenki Radzieckiej w Zielonej Gorze w latach
1962-1989, LTW, Lomianki 2017

W 2017 roju ukazala sie nakladem wydawnictwa LTW
b cenna pozycja Agnieszki Marczak o festiwalu piosenki
|, radzieckiej w latach 1962 - 1989. Dla starszych bedzie
spomnieniem epoki klamstwa i opisze im jego ukryte
dzieje, a dla mtodych opisem epoki kltamstwa, przemiano-
‘wanego na Polske a bedgcego bolszewicky okupacjg. Dla
Jjednych i drugich Prawdg a jedynie Prawda jest ciekawa,
| dlatego polecam jg wszystkim milosnikom Prawdy
w Sodalicji.

Wilodzimierz Sawicki



FORMACJA BIBLIJNA w.,%%—‘@

f)m .
Stuchajmy co B6g mowi do nas podczas liturgii

XII Niedziela zwykta - 21 VI Jr 20,10-13; Rz 5, 12-15; Mt 10, 26-33
Narodzenie Jana Chrzciciela - 24 VI Iz 49, 1-6; Dz 13, 22-26; 1tk 1,57-66. 80

XIII Niedziela zwykta - 28 VI 2 Krl 4, 8-12a. 14-16a; Rz 6, 3-4.8-11; Mt 10, 37-42
Sw. Piotra i Pawla - 29 VI Dz12,1-11;2 Tm 4, 6-9.17-18; Mt 16, 13-19

XIV Niedziela zwykta - 5 VII Za9,9-10; Rz 8,9.11-13; Mt 11,25-30

XV Niedziela zwykla - 12 VII Iz 55,10-11; Rz 8, 18-23; Mt 13, 1-23

INTENCJE MODLITEWNE

i 7 * 0 dobre przezycie roku jubileuszowego w Kosciele i $wiatto Ducha Swie-
: tego na dalszg prace sodalicyjna, za catg Federacje SM w Polsce

\. A n
‘ y * >0 dobre owoce naszych rekoleicu
” * 0 pokdj na swiecie
r * 0 rozwoj Sodalicji Marianskich,

* 20 Swietos¢ rodzin, o powo}anla kaptanskie i zakonne,
* 0 tad spoteczny w naszej OjczyZnie

KALENDARIUM SWIETYCH | BLOGOStAWIONYCH SM

CZERWIEC 2026 )

12 NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA; Sw. Kaspra Bertoni, kpt.; Bl. Stanistawa
Kostki Starowieyskiego, m.; Bl. Natalii Tulasiewicz, m.; Bl. Henryka Hlebowicza, kpt.

i m.; Bt. J6zefa Czempiela, kpt. i m.; Bl. Ludwika Rocha Gietyngiera, k. i m;

Bt. Kazimierza Sykulskiego, k. i m.

16 Sw. Jana Franciszka Regis, kaptana
21 XTI NIEDZIELA ZWYKLA; Sw. Alojzego Gonzagi, zakonnika

LIPIEC 2026

2 Sw. Bernardyna Realino, kaptana

4 Sw. Piotra Jerzego Frassatiego

5 XIV NIEDZIELA ZWYKLA; Sw. Marii Goretti

6 B. Marii Teresy Ledéchowskiej, dziewicy

14 Kamila Lellis, kpt. i zak.; sw. Franciszka z Solano, kpt.

26 XVII NIEDZIELA ZWYKEA; Sw. Barttomieji Capltanlo dziewicy
31 Sw. Ignacego Loyoli, kaptana

Z ZYCIA FEDERAC]I SODALICJI MARIANSKICH W POLSCE

1. Pamigtajmy w modlitwie o Federacji SM w Polsce 1 jej zarzadzie.

2. 9 maja br. odbyta si¢ autokarowa pielgrzymka z Warszawy do Sanktuarium Matki
Bozej Gietrzwaldzkiej. Brali w niej udzial sodalisi z Warszawy, Piastowa, nauczyciele "¢
pracujgcy w katolickich szkotach Sodalicji Marianskich w Warszawie, a takze parafia-
nie kosciota pw. Sw. Andrzeja Apostota w Warszawie.

3. Po raz pierwszy od ponad 20 lat trzecioklasisci sodalicyjnej szkoly podstawowej przystapili do
I Komunii §w. w kos$ciele parafii §w. Andrzeja Apostota przy ul. Chtodnej w Warszawie.

4. Figurka Matki Bozej Skepskiej od 13 maja br. peregrynowata po domach warszawskich sodali-
sow. Wieczorem 23 maja, towarzyszyta nam na modlitewnym czuwaniu przed Zestaniem Ducha
Swietego, ktore odbyto si¢ w kaplicy naszej szkoty przy ul. Chtodnej. Uczestniczyli w nim soda-
lisi z Warszawy, Piastowa 1 nauczyciele.

Sodalicja Marianiska przy Jasnej Gorze; Kordeckiego 2, 42-225 Czestochowa
www.sm.jasnagora.pl



