
 

AKTUALNOŚCI 
 

 

1. Dziękujemy za wszelką z yczliwos c , modlitwę, kaz dego rodza-
ju wsparcie i wszelkie zaangaz owanie i pomoc.  
2. Trwajmy w jednos ci duchowej pamiętając w modlitwie 
o naszej wspo lnocie, a takz e o Federacji SM. 
3. Trwa peregrynacja Obrazu MB Niezawodnej nadziej w naszej 
wspo lnocie. Zapraszamy do naszej kaplicy we wtorki o 17:00. 
4. Od dzisiaj 14 do 20 wrzes nia w Kos ciele w Polsce trwa XV juz  
Tydzien  Wychowania pod hasłem Wspo lnota nadziei. 
5. W sobotę 20 wrzes nia 44 Ogo lnopolska Pielgrzymka SM na 
Jasną Go rę. 
6. W poniedziałek 22 wrzes nia o g. 18:00 w Bazylice Archikate-
dralnej Msza s w. dziękczynna za posługę ks. abp. Andrzeja Przy-
bylskiego w naszej archidiecezji. 
7. We wtorek 23 wrzes nia pielgrzymka do Brdowa i Lichenia. 
Wyjazd spod Domu Pątnika o 7:00. 
8. W piątek 3 paz dziernika o godzinie 13:30 w auli WMSD        
z yczenia imieninowe ks. abp. Wacława Depo. 
9. Wspo lna Adoracja NS, Eucharystia i spotkanie w niedzielę 
12 paz dziernika. W tym tez  dniu jubileusz duchowos ci maryjnej. 

 „Moim testamentem jest różaniec”.  
  
 „Nie będziemy naprawdę Katolikami,     
dopóki nie dostosujemy całego naszego życia 
do dwóch Przykazań Miłości.” 

 
św. Pier Giorgio Frassati  

Sodalis Marianus 



 

Modlitwa Benedykta XVI 
 Na koniec warto zacytować przepiękną modlitwę do Matki Bożej, którą ułożył     
Benedykt XVI, zamieszczoną na koniec encykliki Spe salvi: „Święta Maryjo, Ty należałaś 
do tych pokornych i wielkich dusz w Izraelu, które – jak Symeon – wyczekiwały 
«pociechy Izraela» (Łk 2, 25), jak Anna oczekiwały «wyzwolenia Jerozolimy » (Łk 2, 38). 
Ty żyłaś Świętymi Pismami Izraela, które mówiły o nadziei – o obietnicy danej Abraha-
mowi i jego potomstwu (por. Łk 1, 55). Dlatego też pojmujemy święty lęk, jaki Cię      
ogarnął, gdy anioł Pana wszedł do Twej izby i powiedział Ci, że masz wydać na świat    
Tego, który jest nadzieją Izraela i którego świat oczekuje. Dzięki Tobie, przez Twoje 
«tak», nadzieja tysiącleci miała stać się rzeczywistością, wejść w ten świat i w jego histo-
rię. 
 Pochyliłaś się przed wielkością tego zadania i powiedziałaś «tak»: «Oto ja, służebni-
ca Pańska, niech mi się stanie według słowa twego» (Łk 1, 38). Kiedy pełna świętej rado-
ści przemierzałaś pośpiesznie góry Judei, aby dotrzeć do Twojej krewnej Elżbiety, stałaś 
się obrazem przyszłego Kościoła, który niesie w swoim łonie nadzieję dla świata            
poprzez góry historii. 
 Jednak obok radości, którą słowami i śpiewem swego Magnificat obdarzyłaś 
wszystkie pokolenia, znałaś też mroczne zapowiedzi proroków o cierpieniu Sługi Boże-
go na tym świecie. Nad narodzeniem w betlejemskiej stajni jaśniała chwała aniołów, 
którzy nieśli dobrą nowinę pasterzom, ale równocześnie ubóstwo Boga na tym świecie 
było aż nadto odczuwalne. 
 Starzec Symeon powiedział Ci o mieczu, który miał przeniknąć Twoje serce (por. 
Łk 2, 35), o znaku sprzeciwu, jakim miał być na świecie Twój Syn. Potem, gdy rozpoczęła 
się działalność publiczna Jezusa, musiałaś się odsunąć, aby mogła wzrastać nowa rodzi-
na, którą On przyszedł założyć i która miała się rozwijać dzięki współudziałowi tych, 
którzy słuchają i przestrzegają Jego słowa (por. Łk 11, 27 n.). 
 Pomimo całej wielkości i radości początków działalności Jezusa Ty już w synagodze 
w Nazarecie musiałaś doświadczać prawdy słowa o «znaku sprzeciwu» (por. Łk 4, 28 
nn.). Poznałaś narastającą siłę wrogości i odrzucenia, która stopniowo narastała wokół 
Jezusa, aż do godziny krzyża, gdy musiałaś patrzeć na Zbawiciela świata, potomka       
Dawida, Syna Bożego umierającego jako «przegrany», wyszydzony, pomiędzy łotrami. 
Wówczas przyjęłaś słowa: «Niewiasto, oto syn Twój» (J 19, 26). Z krzyża otrzymałaś    
nową misję. Począwszy od krzyża stałaś się w nowy sposób matką: matką wszystkich, 
którzy chcą wierzyć w Twojego Syna Jezusa i iść za Nim. 
 Miecz boleści przeniknął Twoje serce. Czy umarła nadzieja? Czy świat ostatecznie 
pozostał bez światła, życie bez celu? W tamtej godzinie prawdopodobnie na nowo    
usłyszałaś w swoim wnętrzu słowa anioła, w których odpowiadał na Twój lęk w chwili 
zwiastowania: «Nie bój się, Maryjo!» (Łk 1, 30). Ile razy Pan, Twój Syn, mówił to samo 
swoim uczniom: Nie lękajcie się! W noc Golgoty znów w swoim sercu słyszałaś te słowa. 
Przed godziną zdrady powiedział do swoich uczniów: «Odwagi! Jam zwyciężył 
świat» (J 16, 33). «Niech się nie trwoży serce wasze ani się nie lęka» (J 14, 27). «Nie bój 
się, Maryjo!» W godzinie Nazaretu anioł powiedział Ci też: «Jego panowaniu nie będzie 
końca» (Łk 1, 33). Czy może skończyło się, zanim się zaczęło? Nie, pod krzyżem, na mocy 
samego słowa Jezusa, Ty stałaś się Matką wierzących. Z tą wiarą, która nawet w ciemno-
ści Wielkiej Soboty była pewnością nadziei, szłaś ku porankowi Wielkiej Nocy. 
 Radość zmartwychwstania dotknęła Twego serca i złączyła Cię w nowy sposób 
z uczniami, którzy mieli stać się rodziną Jezusa przez wiarę. Byłaś pośród wspólnoty  
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wierzących, która w dniach po Wniebowstąpieniu modliła się jednomyślnie o dar Ducha 
Świętego (por. Dz 1, 14) i otrzymała Go w dniu Pięćdziesiątnicy. 
 «Królestwo» Jezusa okazało się inne od tego, które ludzie mogli sobie wyobrazić.  
To królestwo rozpoczęło się w tamtej godzinie i nie będzie miało końca. Tak więc pozo-
stajesz pośród uczniów jako ich Matka, jako Matka nadziei.  
 Święta Maryjo, Matko Boga, Matko nasza, naucz nas wierzyć, żywić nadzieję,         
kochać wraz z Tobą. Wskaż nam drogę do Jego królestwa! Gwiazdo Morza, świeć nad 
nami i przewódź nam na naszej drodze!” 
 

Propozycje/inspiracje/pytania 

1. Dlaczego warto wzywać Maryję jako Ucieczkę grzeszników? 

2. Czy bliskość Matki Najświętszej i Jej wstawiennictwo pomagają mi w moim nawróce-
niu? 

3. Czy przyglądając się Maryi widzę w Niej Matkę nadziei? 

4. Matka Boża jest nazywana Niewiastą Wielkiej Soboty. Jakie elementy/znaki/
symbole/ zwyczaje tego dnia najmocniej do mnie przemawiają? 

5. W jaki sposób ślubowanie sodalicyjne rozwija we mnie cnotę nadziei? 



 

 
Z ŻYCIA FEDERACJI SODALICJI MARIAŃSKICH W POLSCE 

 

 
1. Pamiętajmy w modlitwie o Federacji SM w Polsce. 
 
2. Na nocnym czuwaniu przed Uroczystością Wniebowzięcia Najświętszej Maryi 
Panny z 14 na 15 sierpnia zgromadzili się w Gietrzwałdzie sodalisi z Olsztyna i War-
szawy. 
 
3. W sobotę 20 września odbędzie się Ogólnopolska Pielgrzymka Sodalicji Mariań-
skich na Jasną Górę. Bardzo zachęcamy do udziału w pielgrzymce wszystkich sodali-
sów wraz z rodzinami i przyjaciółmi. 

KALENDARIUM ŚWIĘTYCH I BŁOGOSŁAWIONYCH SM 
 

WRZESIEŃ 2025 
5 Św. Matki Teresy z Kalkuty, dz. 
7 XXIII NIEDZIELA ZWYKŁA, Św. Melchiora Grodzieckiego, kapłana i męczennika 
9 Św. Piotra Klawera, kapłana; bł. Anieli Salawy, dziewicy 
18 Św. Stanisława Kostki, zak., Patr. Polski; bł. Józefa Kuta, kpł. i m. 
22 bł. Alojzego Campos Górriz, m. 
27 Św. Wincentego a Paulo, kapłana 
 

PAŹDZIERNIK 2025 
1 Św. Teresy od Dzieciątka Jezus, dz. i dokt. Kościoła 
6 Św. Marii Róży Durocher 
19 XXIX NIEDZIELA ZWYKŁA, Św. Jana de Brebeuf oraz św. Izaaka Jogues, kpł. i m. 
21 Św. Kaspra del Bufalo, kapłana 
22 Św. Jana Pawła II, papieża - Patrona naszej SM 
23 Św. Józefa Bilczewskiego, bp. 
26 XXX NIEDZIELA ZWYKŁA, Bł. Celiny Borzęckiej, zakonnicy 

INTENCJE MODLITEWNE 

* o dobre przez ycie roku jubileuszowego w Kos ciele  i s wiatło Ducha S wię-
tego na dalszą pracę sodalicyjną, za całą Federację SM w Polsce 
* o dobre owoce naszych rekolekcji 
* o poko j na s wiecie 
* o rozwo j Sodalicji Marian skich, 
* o s więtos c  rodzin, o powołania kapłan skie i zakonne, 
* o ład społeczny w naszej Ojczyz nie 

FORMACJA BIBLIJNA  
Słuchajmy co Bóg mówi do nas podczas liturgii 
 

Podwyższenie Krzyża - 14 IX   Lb 21, 4b-9; Flp 2, 6-11; J 3, 13-17 
XXV Niedziela w ciągu roku - 21 IX  Am 8, 4-7; 1 Tm 2, 1-8; Łk 16, 1-13    
XXVI Niedziela w ciągu roku - 28 IX  Am 6,1a.4-7; 1 Tm 6,11-16; Łk 16,19-31    
XXVII Niedziela w ciągu roku - 5 X  Ha 1, 2-3; 2, 2-4; 2 Tm 1, 6-8. 13-14; Łk 17, 5-10     
XXVIII Niedziela w ciągu roku - 12 X 2 Krl 5, 14-17; 2 Tm 2, 8-13; Łk 17, 11-19 
        


